Yaratict Drama Dergisi
2012, Cilt 7, Say1 13

Augusto Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu Yaklasiminin

Modernite ve Cagdas Sanat Anlayislar1 Odaginda incelenmesi
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Ozet

Bu arastirma Augusto Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu anlayisinin, Modern Sanat ve Cagdas Sanat
anlayislart arasinda tam olarak nerede konumlandigint gerekgeleri ile agiklama amacwn tasimaktadir.
Calisma kapsaminda farkly alt yapt ve kabullere sahip olan bu iki sanat anlayisina iliskin yazili
kaynaklarin yani sira Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimin farkl tiyatro anlayiglar ile karsilastiracak
kaynaklar incelenmistir. Arastirma problemi ve hedeflenen olgu odaginda dnemli oldugu diisiiniilen
bilgileri barindiran yazili kaynaklarin incelenmesi, betimsel analizinin yapilabilmesi icin verilerin
hangi temalar altinda yer almasi gerektigini gésteren belirli bir ¢erceve belirlenmigtirv. Ardindan bu
cercevede elde edilen bulgular tanimlanmus, aralarinda iligki kurulmus ve yorumlanmigstir.

Anahtar Sozciikler: Modernite, Cagdas Sanat Anlayisi, Ezilenlerin Tiyatrosu, Augusto Boal, Forum
Tiyatro

Abstract

The main aim of this research is to define the position of Augusto Boals Theatre of the Oppressed
whether it is in Modern Art or in Contemporary Art with its reasons. Within the scope of research the
documents about Theatre of the Oppressed examined and compared with different theatre understanding
documents. Also the documents about these two different art approachments which have different beliefs
and substructures examined in the research. After determining the important documents on the focus
of research problem, descriptively analyse done with the themes that have been chosen out of reserach
frames.

Keywords. Modernity, Contemporary Art Understanding, Theatre of Oppressed, Augusto Boal, Forum
Theatre
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1. Giris

Antik Yunan’dan giliniimiize varincaya degin degisimini ve gelisimini siirdiiren tiyatro sanati
bir¢ok farkli diisiince ve anlayis dogrultusunda kendisini var etmistir. Bu dogrultuda her dénem ve
anlayisin birbirinden dogrudan ya da dolayli olarak etkilendigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Kimi
anlayis ve diigiinceler kendilerinden 6nce gelen anlayislart ve felsefeleri yikip tiyatro sanatina yeni
bir anlam yiiklerken kimileri ise kendilerinden dnce var olan anlayislarin gergevesi disina ¢ikmayi
tercih etmemislerdir. Bu ¢alismada ele alinan odak, 6zellikle belirli bir tarihsel donemi kapsamaktadir.
Calisma; bir¢cok kavramin belli ve planli oldugu Modern Sanat anlayisi ve bu anlayisa 6z itibari ile karst
¢ikan Cagdas Sanat anlayisini karsilagtirmaktadir. Arastirma, yapisal 6zellikleri ile her iki anlayista da
yer alabilecek Augusto Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimini gerekgeleri ile beraber belirli bir yere
konumlandirmay1 amaglamaktadir.

II. Yontem

Bu calismada nitel arastirma yontemleri cergevesinde dokiiman incelemesi teknigi kullanilmigtir.
Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin
analizini kapsar. Bu dokiimanlar, bagka arastirmacilar tarafindan kullanilabilir. Bir aragtirmacinin vardigi
sonuglarin ne derece gecerli oldugu sianabilir veya daha 6nce ulasilmis sonuglardan farkli ve alternatif
diger bazi sonuglara ulagilmasimi miimkiin kilabilir (Yildinm & Simsek, 2013).

Calisma kapsaminda Ezilenlerin Tiyatrosu kavrami odaga alindigindan bu yaklasima iliskin 6nemli
oldugu diisiiniilen kaynaklar 6ncelikli olarak incelenmistir. Augusto Boal tarafindan yazilmis olan temel
kitap, Ezilenlerin Tiyatrosu ¢alismada ayrmtili incelenen kitap olmustur.

Arastirma probleminin belirlenmesinin ardindan gereksinim duyulan dokiimanlar belirlenmis
ve bu dokiimanlar belirli bir sistem igerisinde incelenmeye calisilmistir. Incelenen dokiimanlar
sonrasinda belirli basliklar ve temalar belirlenmistir. Belirlenen tema ve basliklara iligkin gelistirilmeler
gergeklestirildikten sonra dokiimanlardan toplanan veriler basliklar arasinda iliskilendirilerek analiz
edilmisitr.

II1. Problem Durumu
Modern Sanat Karmasasi, Cagdas Sanat Anlayis1 ve Ezilenlerin Tiyatrosu

Basi sonu belli olan ve insan adina her seyin disiiniildiigii modern sistemde, insanin 6zgiirlesmesi
sikintili bir durum olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu duruma tepki olarak ortaya ¢ikan Cagdas Sanat
Akimlart "Alisilmamigligin Sanati" olarak tanimlanmaktadir. “Sanat” kavramini tanimlama girigimleri
Antik Yunan’dan giiniimiize degin siiregelmis ve farkli donemlerde kimi diisiinceleri perginleyecek ya
da tam tersine yikacak bigimlerle a¢iklanmistir. Shiner, Modern sanat idealleri ve pratiklerinin evrensel,
ezeli ve ebedi oldugu ya da en azindan Antik Yunan’a veya Ronesans’a dek uzandigi yanilsamasina
kapilmamizi daha da kolaylastiran seylerden birinin “sanat” sézciigiindeki muglaklik olarak belirtmistir
(Shiner, 2010, s.22). Platon ve Aristo’dan bile daha eski olan ve hi¢ degismeden kalan gelenekler, sanati
kimi zaman tasarlanmis bir hareketle, kimi zaman da bir esinle ya da anlatim eylemiyle bir tutmuslardir,
fakat bununla birlikte, her durumda sanat1 radikal bir bi¢imde rastlantiya karsit olarak gérmiislerdir
(Farago,2006, s.248).

Modernite,1960’lardan 6nceki asagi yukari 160 yillik siiregte olusan bir diinya goriistiniin
bicimlendirdigi akilci, bilimsel, sanatsal ve kentsel kiiltiire verilen addir (Turani, 2011, s.162).
Modernitenin igeriginin ne oldugu, nasil basladigina iliskin kimi diisiiniir ve arastirmacilarin bazi
saptamalarina bakildiginda modernite, amag olarak yeni bir toplum ve yeni bir mutlu insan yaratmay1
hedeflemektedir (Turani, 2011, s.162). Bu dogrultuda modernite anlayigmin sahip oldugu felsefeyi
yaratmak i¢in sanatgi, alic1 ve eser liggeninde belirli bir goriis aktarilmistir. Modernite kendi dogrulari,
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kendi sanat anlayisi ve kendi mutluluk tanimlarini ortaya koyarak belirli bir ¢erceve ¢izmis ve bu
mutluluk ¢ergevesine yapi olarak girmeyen tiim eserler sanat taniminin diginda birakmistir,

Modernitenin yarattig1 kimi uygucu sanatci ve alicilar yerine kendini ifade eden ve her agidan kendini
var etmeye calisan(!) sanatcilarin ortaya ¢ikmasit 1960’1l yillar igerisinde kendini gerceklestirmeye
baslamistir. Bu diislinceden yola ¢ikarak biitiin sanat alanlarinda gerekli olan degisiklik istemine
sanat¢1 ve sanat eseri arasinda kurulan bagin birbirine vermis oldugu zorunlu birliktelikten kurtulmasi
gerektigine inanan Cagdas Sanat anlayisi, bu birlikteligin zincirlerinin olmamasi gerektigine inanmastir.
Bu anlayisa sahip biitiin sanatcilar bir noktada hemfikirdiler: Ronesans'a ve onun mirasina duyulan
nefret; sanatin ve sanatgilarin yliceltilmesi diisiincesi(Farago,2006, s.241). Cagdas Sanat, ¢izilmis olan
cercevelerin disina gikarken yeni bir ¢erceveyi dayatmamay1 6nemsemektedir. Bu anlayis; gegmisten
getirilen tiim yargi ve inanisglarin belirli bir listelemeyi barindirdig1 gercegini yikip yeni bir gerceklik
onermeden sistemler iistll bir anlayigla kendisini var etmektedir. Sanatin ve sanatc¢inin giicii birey ve
ozgiirliik kavramlarini belirli 6l¢iitlerle kisitlamadan her tiirlii yerlesiklige kars1 ¢ikmaktadir.

Temelinde bu diisiinceye sahip olan ve Cagdas Sanatlar algisinin en bilindik bigimle dayandirildig
Dadaizm’e gore, yerlesik biitiin deger sistemlerinden kurtulmak gerekir. Dadaizm, toplumsal diizende
biitiin kurallar1 reddetmekte ve her tiirlii ahlaki yapmin gegerliligini yadsimaktadir. Sanat konusunda
ise, sanat¢1 nitelemesini reddeden ve sanatginin etkinligiyle ortaya ¢ikan tiriinlere sanat eseri statiisiiniin
verilmesine karsi ¢ikan Dadaizm, yaratmak yerine yok etmek istemistir (Farago, 2006, s.246).

Belli planlar gergevesinde insana bir seyler sunan, her seyin belli oldugu, programlarin ve semalarin
odaga alindig1 bir yasam olan modern yasam, Hristiyan ahlakinin dogru ve gercekleriyle kendini
beslemistir. Cagdas Sanatlar ise Teist ahlakin ve modern ahlakin insami ¢iiriittiigiini sdylemektedir.
Biitiin bu diisiince ve savunulardan yola ¢ikarak; insanin edilgen kilinmasina karsi ¢ikis olarak
nitelendirebilecegimiz Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimi; Cagdas Sanatlar igerisinde degerlendirmeye
almabilecek, kimi 6zellikleri ile gcagdas sanatlar iliskisi kurulabilecek, kimi 6zellikleri ile modern sanat
anlayis1 6zellikleri tagiyan bir tiyatro yaklasimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu dogrultuda ¢aligmanin problemini Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagiminin Modernite mi yoksa Cagdas
Sanat Anlayis1 smirlari igerisinde yer almalidir sorusu olusturmaktadir. Bu problemi ¢oziimlemek
adina Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasiminin diger tiyatro anlayiglari ile nasil bir iliskiye sahip oldugu
incelenecektir. Bu arada kalmisligr irdelemek i¢in Oncelikli olarak Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagimini;
¢ikis noktasi, rehberlik eden kisi ve diger tiyatro anlayislarindan fark: gibi konu basliklarinda agimlamak
gerekmektedir.

IV. Bulgular
I'V-a Ezilenlerin Tiyatrosu Yaklasimi ve Augusto Boal
Augusto Boal’in Yasamina iliskin Bilgiler

Brezilyali bir tiyatro adami olan Augusto Boal, caligmalartyla tiyatroyu demokratiklestirmek, ezilenlerin
sesi haline getirmek i¢in yaklasik yarim ytlizyildir ¢abalamistir. Kariyerine 1960’11 yillarda Brezilya’da
Arena Tiyatrosu’nda baslayan Boal, lilkesinde yasanan askerl darbenin ardindan {ilkesini terk etmek
zorunda kalmistir. 1970’lerin baslarinda Peru’da, yakin dostu Paolo Freire’nin egitim felsefesinden
esinlenerek ilk “Ezilenlerin Tiyatrosu” galigmalarini baslatmistir. Tiyatronun, hayati degistirmenin bir
araci, seyircilerin ise edilgen bir konumda oyuncularn izlemekle yetinmeyen etkin katilimcilar haline
getirilmesini amaglayan bu girigim, kisa bir siire icinde Giliney Amerika sinirlarini agmig ve diinyanin
birgok tilkesinde politika ve tiyatro iizerine kafa yoran sayisiz kisinin esin kaynagi olmustur (Boal,
2011).

Tartismasiz ¢agdas tiyatro uygulamacilarinin en etkili ve en 6nemlilerinden birisi Augusto Boal
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(1931-2010); kariyerinin ilk yillarinda Sao Paulo Arena Tiyatrosunda yenilik¢i bir oyun yazari-
yonetmen olarak elestirel bir bakis acis1 yakalamayi1 bagarmistir. En iyi tanindig1 eseri Ezilenlerin
Tiyatrosu’nu 1960°larin sonu, 1970’lerin basinda Brezilya’da yer alan baskic1 politik iklimin kendisini
stirgiine zorladi1g1 zamanda yazilmistir. Bu kitap, tiyatronun insan yasaminda doniistiiriicii etkisinin olup
olmadigi ile ilgilenen her okuyucu i¢in gerekli bir okuma olarak dikkate alinmalidir. Boal yontemlerinin
esneklik ve ulagilabilirligi bu yontemlerin diinya ¢apinda yayilmasini saglamistir. Ezilenlerin Tiyatrosu
teknikleri diinyanin birgok yerinde yer alan uygulamacilar tarafindan denenmis, doniistiiriilmiis ve
yeniden olusturulmuslardir. Boal’in uygulamalar tiyatro gelisimlerini yani sira dogrudan ve dolayl
olarak politik protestolar, egitim, terapi, hapishane, saglik, yonetim, yerel yonetim gibi farkli baglamlara
konu olmustur (Babbage, 2004).

Ekonomik ve sosyal gerilimlerin kendisini gosterdigi her iilkede insanlar bu krizi yaratan gerekcelere
kars1 tepki vermislerdir. Etik ve estetik agidan insanin degerli bir varlik oldugunu kanitlayan bu tepkiler
sanatsal 0geler barindirdiginda daha etkileyici ve ilgi ¢ekici olabilmektedir. Bu estetik tepkiler de kendi
icerisinde bagka tepkileri igerebilmektedir. S6z gelimi Augusto Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimin
yasama tasiyan gruplarin, biiyiik sirketlere karsi tepki verdigi ve bu sirketlerle herhangi bir ¢aligma
yiirtitmedikleri bilinmektedir.

Sanat anlayisinin her dénemde degisebilirligine iliskin Turani (2011); “Her dénemde yonetimler,
kendi biinyelerine uygun bir sanata gereksinim duymaktadirlar.” ifadesini dile getirmektedir. Sanat
anlayisinin egemen giicler tarafindan 6nemsendigi ve bu egemenligin; sanatla bulusan aliciy1 edilgen
kildigin1 diisiinen Augusto Boal’e gore ise tiyatro, bir silahtir. Bu nedenledir ki egemen siniflar tiyatroyu
stirekli olarak elde tutmaya ve bir hitkmetme araci olarak kullanmaya ¢abalamaktadirlar. Bunu yaparken
"tiyatro" kavraminin kendisini de degistirmektedirler. Ancak tiyatro bir dzgiirlesme silah1 da olabilir.
Bunun i¢in uygun teatral bigimlerin yaratilmasi gerekir (Boal, 2011).

Ezilenlerin Tiyatrosu cephaneliginde salt ifade arac1 olmaktan 6teye gegen tiyatro kavrami, insanlar
¢Oziim iiretmeye itmektedir. Bu agidan 6zgiirlesmenin ilk adimlari olabilecek; diislince iiretme ve karst
durus eylemleri gerceklesmektedir. Augusto Boal’in 6zgiirliik¢li yapisinin onemli ifadeleri yasamis
oldugu iilke secimlerinde kendini ortaya koymustur.

1992 Rio de Janeiro’nun sehir meclisi se¢imlerinde 13669 numarali aday diger adaylardan farkli
olarak aligilagelmemis bir bi¢imde halka seslenmistir. Slogan1 : “Mutlu olma cesaretine sahip olun.”
ctimlesidir. Bu adayin ad1 Augusto Boal’dir. Augusto Boal 1000'in iizerinde aday arasindan diger 41
meclis iiyesi ile beraber dort yilligina segilmistir. Her meclis iiyesi kendi calismalarinda yardimeci
olabilmeleri i¢in 30 kisiye kadar ¢ikabilen takimlar olusturmuslardir. Boal’in takimi ise tiyatro tiyeleri
(bes tam zamanl1 ve on tane yar1 zamanli joker) ve diger meclis iiyelerinin takimlari ile beraber kanun
koyucu pozisyonunda g¢alisacak olan iiyeler (avukatlar, gazeteciler, sekreterler, siiriiciiler vb.) olarak
ikiye ayrilmislardir. Joker takimi yaklasik 12 farkli grupla ¢alisarak forum tiyatro yolu ile pratik ve
kanun koyucu ¢oziimler liretmeye ¢alismislardir (Heritage 1994).

Forum tiyatro, seyirciyi sorunun ¢oziimiine yonelik gegerli ¢oziimler iiretmeye yoOnlendirir. Bu
sorunlara ve ¢oziimlere 'miidahale' hakki i¢in forum tiyatro seyirciyi harekete gecirir, siirece katki
getirme, dogrusunu gosterme ve uygulama olanagi verir. Bu, bir anlamda seyirciye "Bunu yapabilirsin."
demektir ve "Gel siirece katil, kendi yasantilarindan yola ¢ik ve hem kendin hem de diger katilimcilar
i¢in sorunu ¢6z." anlami tagimaktadir (Adigiizel, 2013).

2009 y1li Diinya Tiyatro Bildirgesini yazan Augusto Boal, kendi sanat anlayisini ve 6zlemini duydugu
diinyaya iligkin diisiincelerini paylagmaktadir. Bu paylasim igerisinde “6zgiirliikk” kavraminin yasamda,
dolayisiyla sanatta olmasi gerektigini savunan Boal, bu bildirge icerisinde asagida yer alan ifadeleri
kullanmustir:
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"Goriintiilerin gerisine bakarsak biitiin toplumlarda ezenleri ve ezilen insanlari, etnik gruplari, cinsleri,
simif ve katmanlar goriiriiz. Adaletsiz ve acimasiz bir diinya goriiriiz. Bagka bir diinya yaratmamiz
gerek; ¢linkii biliyoruz ki dyle bir olanak var. O baska diinyay1 kendi ellerimizle, kendi sahnemizde,
kendi yasantimizda yaratmak bize diisiiyor."

Bildirgede yer alan tiimcelerini daha iyi kavrayabilmek ve ¢alisma amagclar1 dogrultusunda diisiince
iiretmek icin Boal’in kendisinden 6nce gelen tiyatro anlayislarin1 ve bu anlayislara iligkin diisiince ve
elestirilerini irdelemekte yarar goriilmektedir.

I'V-b Aristoteles’in Tragedya ve Kathartik Etkiye iliskin Goriisleri

Antik Yunan’daki "Ahlaki deger" bir¢ok seye yon vermektedir. Gergege ulagma arzusu ancak ahlaki olan
degerlerle belirlenmektedir (Aysevener, 2012). "Tragedya, Atina demokrasisinin karakteristik {iriiniidiir,
hicbir sanatsal bigimde toplumsal yapisinin i¢ ¢eligkileri tragedyada oldugu kadar dogrudan ve belirgin
goriilemez. Kitlelere sunulug bigiminin dis goriinlimii demokratiktir, ancak icerigi yani hayata dair
trajik-kahramanca bir bakisa sahip kahramanlik destanlar aristokratiktir " (Hauser; akt. Boal 2011).

Tragedya kavraminin yaratmis oldugu yapay duygular ve izleyende biraktigi tat, bir siikretme olgusu
yaratmaktadir. Aristoteles, konu olarak odaga aldig1 eylemleri, gergegin taklidi olarak sahneye tastyan
tragedyalara iligskin diisiincelerini su tiimceler ile ifade etmektedir:

Olup bitmis, belirli bir zamana yayilan, soylu bir eylemin taklididir tragedya ve yapitin bdliimlerine
gore her biri ayr1 ayri kullanilan 6gelerle ¢esnilendirilmis bir dil kullanir bunu yaparken. Bu taklit anlati
yoluyla degil, eylem igindeki kisiler tarafindan yapilir; uyandirdigi acima ve korku araciligiyla da bu
tiirden heyecanlarin katharsisini gerceklestirir (Aristoteles; ¢cev. Samih Rifat, 2011).

Aristotelesci tragedya sisteminde ortaya konulan ve Poetika isimli eserde agimlanmaya calisilan
Katharsis kavrami, kavramin ortaya atilmasindan giiniimiize degin degisen her tiirlii tiyatro anlayisinda
sorgulanan ilk kavramlardan olmustur. Arinma, bosalma, rahatlama gibi anlamlar1 olan kavram, tiim
sanat-estetik kuramlarinin anahtar sézciiklerinden birisi olmustur. Aysevener (2012)’e gore kathartik
etki, insanin kaderine razi olmasina yol agar. Kathartik hal, edilgin bir haldir. Kahramanlar, ahlaki
olan1 yapmak isterler buna ragmen karsilastiklart durumlar tragedyalar1 olusturur ve izleyen kisinin
stikretmesi saglanir. Boylece kathartik etki arinma durumunu saglamis olur.

Tragedyalarda kathartik etki ile edilgen kiliman insanlar, Boal'in ezen-ezilen iliskisine ornekler
olusturmaktadir. Boal, bu iligkinin giiniimiiz diinyasindaki drnekleri olarak pembe dizileri ve western
filmleri isaret etmektedir. Boal (2009), Aristoteles'in aslinda izleyicilerin "kotii" veya yasadisi
egilimlerini yok etmek i¢in seyircinin korkutulup sindirilmesine yonelik ilk ve asir1 derecede giiglii
poetik-politik sistemi insa ettigini ifade etmektedir. Boal’e gore halkin bastirilmasi amaciyla sinema,
tiyatro ve televizyon, Aristotelesgi poetika ortak temelinde birlesmistir.

Insanlarin katharsis ile kendi armmalarim gerceklestirerek var olan tepkilerini eyleme déniistiirmeden
bir bakima soniimlendirdiklerini sdylemek yanlis olmayacaktir. Bu durumda Aristotelesgi tiyatro, devlet
ve sistem isteklerini yerine getiren bir arag olmaya evrilmektedir. Bu agilardan bakildiginda Aristotelesci
tiyatro, Augusto Boal’in tiyatroya yiikledigi anlamimn ¢ok karsitinda, birey ve otorite iliskini yeniden
sistemin istedigi bicimde iireten bir yaklasim olarak goriilmektedir. Ancak Aristoteles¢i tiyatro, tek
tiyatro bigimi degildir.

I'V-c Aristotelesci Baskic1 Tragedya Sistemi nasil islemektedir?

Antik Yunan Tragedyalarinda belirli bir sistematik dogrultusunda ilerleyen sahneler, sistemin yeniden
ingast i¢in bir bakima seyircileri egitirler. Boal, baskici tragedya sisteminin isleyisini ii¢ ana baglikta
incelemektedir. Bu bagliklarin isleyisi ise asagidaki bi¢cimle sematize edilmistir.

1. Peripeteia: Gosteri baslar. Trajik kahraman goriiniir - Seyirci kahramanla bir tiir empati kurar - Eylem
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baslar - Kahraman bir hata, hamartia gosterir - Seyirci ayn1 hamartia ile uyarilir - Bir hamartia sayesinde
yiikselen karakter diisiise gecer - Karakter, felakete dogru yol almaya baslar.

Boylece olayin gidisini tersine ¢eviren asama, karakterin kaderindeki koklii degisim (peripeteia) siireci
tamamlanmig olur. Hamartia’nin uyarilmasi ile karakter, seyircinin de empatik bir bicimde kendisine
eslik ettigi, mutluluga dogru yiikselen bir yol izler. Sonra birdenbire islerin tersine dondiigii an gelir:
Karakter, seyirci ile birlikte mutluluktan felakete dogru yol almaya baslar.

2. Anagnorisis: Karakter, hatasinin farkina varir - Seyirci empatik iligki araciligiyla kendi hamartiasinin
kotii oldugunu kabul eder. Seyirci kanunlara aykiri davraniginin farkina varir; ancak seyirci gergekte bu
hatanin bedelini 6demez.

Hatanin farkina varma ve onu akil yolu ile agiklama (Anagnorisis) siireci tragedya sisteminin ikinci
asamasini olusturmaktadir. Karakter, hatasinin farkina varir. Seyirci - akil arasindaki empatik iliski
araciligiyla kendi hatasinin, kendi hamartiasinin, kanunlara aykir1 davranisinin farkina varir.

3. Katastrofi: Karakter Katastrofi (felaket) yasar-seyirci bu korkung sonu zihninde tutar. Dehsete kapilan
seyirci, kendi hamartiasindan arinir.

Katastrofi; karakter hatasinin sonuglarini yasar, bu, kendi 6liimii veya sevdiklerini 6liimii gibi siddetli bir
bi¢im alir. Katharsis: Katastrofiyi izleyerek dehsete kapilan seyirci kendi hamartiasindan armir (Boal,
2011).

IV-d Ezilenlerin Tiyatrosu ve Aristoteles Karsithg:

Augusto Boal, bir¢ok sanat elestirisinde anahtar kavram olan “katharsis” sdzciigiinii ve onun yarattigi
yanilsamay1 kendi tiyatro yaklasiminda siirekli belleginde tutmaya galismistir. Bellekte yer eden bu
sorgulama ile gercegin pesine diisen Boal, Aristoteles’in tragedya anlayisina ironik bir bi¢imde yanit
vermektedir. Aristoteles’e mal edilen “Platon’un dostuyum ama hakikatin daha fazla dostuyum.”
tiimcesine karsilik: “Bu konuda Aristoteles ile tamamen hemfikiriz; bizler onun dostlariy1z ama hakikatin
daha iyi dostlariy1z. Bizler gergekligin daha iyi dostlar1 olmaliyiz: insanin biitiin faaliyetleri (biitiin
sanatlar, ozellikle de tiyatro buna dahil) politiktir ve tiyatro, baski olusturmanin en kusursuz sanatsal
bicimidir (Boal,2011, s.37).” ifadelerini kullanir.

Herhangi bir toplumun kesin ve benimsenmis degerler evrenine sahip olmasi sistemin belli unsurlari
yapilandirmast ile olusur. Bu toplumun feodal, Teist, kapitalist ya da sosyalist olmas1 herhangi bir
seyi degistirmeyecektir. Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagimi, gii¢lii bir korkutma ve sindirme sistemi olan
Aristoteles felsefesine karsi ¢ikar.

I'V-e Hegel Diisiincesi ve Ezilenlerin Tiyatrosu Yaklasimi

Antik Yunan Déneminde var olan giizellige yonelim, Hegel diisiincesinde degismistir. Hegel diislincesinde
onemli olan hakikate yonelmektir. Hegel, modernist ve idealist bir insan olarak bilinmektedir. Cagdas
Sanat Akimlariin ortaya ¢ikmasi i¢in biitiin bu modernist kuramlarin yikilmasi gerekmektedir. Hegel'e
gore soyutlasmanin en yiiksek asamasi devletlesmedir. Kisinin kendi olusturdugu kurallara boyun
egmesi koleligin mutlak zaferidir (Aysevener, 2012). Kolelesmeye ve edilgenlige karsi ¢ikan Boal’in
Ezilenlerin Tiyatrosu felsefesini olugtururken Hegel diisiincesine iligkin ortak ve karsit diisiinceler
ortaya koymustur.

Hegel'e gore somut kahramanin, gercek insanin olimiinii ancak kahramanin iginde barmdirdigi
hakikatin, s6z konusu katastrofi yoluyla daha belirgin bir sekilde parildamasi kosuluyla kabul edilebilirdi.
Bu da Romantizm’de sik¢a gerceklesti. Altug (2009)’a gore, Hegel diisiincesi ile sanatin insan1 odaga
alan ve onu kutsal yapan romantik idealinin temelleri atilmis olur. Hegel'in "Ondan daha giizel bir sey
olamaz ve olmayacaktir." dedigi klasik sanatin miikkemmelliginin 6tesine gecen bir sanatsal ilerlemeyi
(romantik sanat bi¢imini) miimkiin kilan sey, tinin kendi mutlak i¢selliginin bilincine varmasidir...
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Hegel, olumlu sekli icinde sevgiyi "Insan ile Tanr1 arasindaki bagdasmanin duygusu" olarak belirler.

Romantik sanat, tinin kendisi ile i¢sel bagdagmasini ve mutlak hale gelisini, insan ile Tanr1 arasindaki
bagdasmanin duygusunu, sevgiyi, kendi sifatiyla tinsel giizeli sunmak suretiyle gosterir (Altug, 2009).

I'V-f Hegelci Diisiinceye Karsit Augusto Boal’in Yorumu

Romantizm, burjuva diinyasma bir tepkidir. Burjuva degerlerine karst agik bir bicimde miicadele
etmistir. Karsiliginda oneri olarak Hegel'in yanit1 sudur: Ask, san, seref ve sadakat. Yani sovalyelik
yasalari; orta ¢ag soyutlamalart kilik degistirmis bir bi¢imde geri donmiistiir. Bu artik daha biiyiik bir
teorik, kesinlikle ve daha kompleks bir bigimde formiile edilmis tiyatroda gergeklesmistir (Boal, 2011).

Boylece Boal, Hegel'in 6nemli doniim noktalari sundugunu fakat bu doniim noktalarinin gergeklik
kavrammi yeterince karsilamadigini ifade eder. Karakterlerin yagamis olduklar1 olaylarin huzurla ve
denge ile bitirilmesi gereklilig§i Romantizm'de yer alan hiimanizma olgusunu odaga alir. Bu denge
durumu, katastrofiden sonra arinilan ve huzurun saglandigi bir dengedir ki seyircinin edilgen oldugu,
sistemin istedigi bireyleri dogurur, biiylitiir ve uyutur. Bu yaniyla da yine Ezilenlerin Tiyatrosu anlayiginin
hedefledigi sanat anlayis1 ve bunun doguracagi tepki ve politikanin uzaginda kalmaktadir.

IV-g Bertolt Brecht, Sisteme Kars1 Durus ve Ezilenlerin Tiyatrosu Anlayisi Arasindaki liski

Bertolt Brecht, kendisini bir Marksist olarak tanimlamaktadir. Dolayisiyla ona gore bir tiyatro eseri
huzurun, dengenin saglanmasiyla sona eremez. Aksine toplumun dengesini hangi yollarla yitirdigini,
toplumun ne yonde hareket ettigini ve gecisin nasil hizlandirilacagii gostermelidir (Boal,2011).

Brecht (2011)’e gore oyuncunun kisiligini oyuna katmasi, karsilastigi agigi kapatmak igin kigisel
duygu ve diisiincelerini oyuna yatirmasi, hemen her vakit sahnenin diisiinsel yapisini tehlikeye sokar.
Bu yol oyuncunun biitiin davraniglarini anlasilabilir bir 6zellikle donatir, yani hayrete kapilma diye bir
seyi olanaksiz kilar.

Tiyatro anlayisma yeni bir sorgulama kazandiran Brecht'in yasam derdi, adalet kavrami ile
yakindan iliskilidir. Brecht, kathartik etkiye karsi ¢ikilmasini ve bireyin sorgulamasini ister; fakat
sahnede gerceklesen oyuna iliskin seyirciler herhangi bir miidahalede bulunmazlar. Sadece onun
bir kurgu oldugunu hatirlayacak siiregler yasarlar. Boylece Brecht’in sanat diinyasina kazandirdigi
"Yabancilagtirma" kavrami ortaya ¢ikmis olur.

Brecht seyircinin kendi erkini onun yerine eyleyen bir karaktere devrettigi ancak seyircinin kendisi
i¢in (genellikle karakterin tersi yonde) diisiinme hakkini sakli tuttugu bir poetika onerir. Bu bigimi ile
elestirel bilingliligin uyanmasi gercgeklesir. Oysa ezilenlerin poetikasi eylemin kendisine yogunlasir.
Seyirci kendi erkini gerek onun yerine eylemesi gerekse onun yerine diisiinmesi i¢in karaktere ya da
oyuncuya devretmez; tam tersine kahraman roliinii bizzat kendisi listlenir. Dramatik eylemi degistirir,
¢oziimler gelistirmeye ¢alisir, degisim planlarini tartigir; kisacasi kendini gercek eylem igin egitir (Boal,
2011).

Oz agisindan yaklasildiginda Ezilenlerin Tiyatrosu ve Brecht’in tiyatro anlayisi ortiisen yanlar
barindirmaktadir. Her iki anlayig da sanat ve eylem birligini saglarken, seyircinin kendi ¢evresinde olan
bitenden sorumlu oldugunu ve bunu degistirme yetisinin seyircinin kendisinde yer aldigini ifade ederler.
Augusto Boal, Brecht’ten farkli olarak baski doniistiirme sorumlulugunu (kendi diisiincesi ile) bir 6teye
tagiyarak gercek tepkileri aninda alabilecegi yaklagimlar {iretmistir.

IV-h Martin Heidegger, Teknoloji ve Ezilenlerin Tiyatrosu Iliskisi

Heidegger’in "Sanat Eserinin Kokeni" eserinde akilda kalan soru: Teknik bilimsel diisiincenin insan
yasama diinyasinin hemen her alanina egemen oldugu bir zamanda sanatin 6zii ve tasidigi gizil giigtiir...
Heidegger'e gére modern teknoloji, insani tutulmaya ugratir (Altug, 2011).
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Teknoloji ile ylizlesmenin 6nemli bir sorun oldugunu dile getiren Heidegger, bu diisiincesi ile Boal'in
televizyon, pembe diziler, western filmleri, susam sokagi vb. gondermeleri ile ortiismektedir. Heidegger'e
gore modern bilim “sey”lerin yitimine yol agar; fakat sanat eseri “sey”lerin evrensel yitirilisine karsi
onlarin koruyuculugunu {istlenir... Sanat eserleri bir halk i¢in yeni bir diinya acabilir ve boylece de
diinyanin doniistiiriilmesini saglayabilir (Altug, 2011).

Aragcsal akla karsin elestirel akil savasinda Heidegger, aklin araclastirildigini ve daha fazla elestirel
akilla bakilmas1 gerektigini vurgular. Ezilenlerin Tiyatrosu, bu elestirel aklin ayn1 zamanda eyleme
donistiiriilmesi gerektigine inanmaktadir. Bat1 diisiince bigimine karsi ¢ikis olan Ezilenlerin Tiyatrosu,
her ne kadar politik bir ¢ikis gibi goriinse de aslinda tiyatro ve sanati odaga alarak ortak bir dil olusturma
cabasi igerisindedir. Bu dil, diinyanin tiim dayatmalar1 ve baskilarina iligkin karst durus bir yasam
durusunu gostermektedir.

I'V-1 Ezilenlerin Poetikasi ve Yeni bir Tiyatro Anlayisi

Kimi felsefeciler ya da sanat diisiiniirlerinin gliniimiize kadar ulagsmis goriislerini degerlendiren Augusto
Boal, kendi yaklasimini temellendirirken bu goriislerin igleyen ve islemeyen yonlerini dikkate almistir.
Bu dogrultuda “Ezilenlerin Tiyatrosu” adin1 verdigi bir teatral cephanelik olusturan Augusto Boal, bu
cephanelik i¢erisinde farkli bigemlere sahip olan teatral yaklagimlar gelistirmistir. Kullanim yeri, zaman
ve amacina gore degisiklik gosterebilen bu yaklagimlardan bazilari, Imge Tiyatrosu, Goriinmez Tiyatro,
Forum Tiyatrosu, Gazete Tiyatrosu gibi adlarla bilinmektedir. Bu yaklasimlari biraz daha derinlestirmek
igin dncelikli olarak imge Tiyatrosu kavramina bakilabilir.

Ezilenlerin Tiyatrosu, biitiin formlariyla beraber her zaman toplumun ezilenden 6zgiirliige dogru
dontistimiiniin yollarin1 aramaktadir. Hem eylemi hem de gelecegin eylemlerinin hazirligini barindirr.
Hepimizin bildigi iizere tiim ger¢ekligi yansitmak i¢in yeterli degil ama bu gercekligi doniistiirmek i¢in
gereklidir (Boal, 2006 s.6).

Bu yaklagimlarin hepsinde ortak olan bazi kavramlarin bilinmesi; gerek Boal felsefesini anlamaya
gerekse uygulamaya iliskin dogabilecek olasi anlasilmazliklart ortadan kaldirmaya yarayacaktir.
Augusto Boal’in ¢ikig noktasi olan ezen-ezilen iligkisinde “ezilenlerin” edilgen oldugu yadsinamaz bir
gergektir. Klasik tiyatro anlayisinda da edilgen olan “seyirci”, kendisine sunulani izlediginden dolay1
var olan herhangi bir olay1 degistirmek i¢in etkin giice sahip degildir. Oysa bireyi onemseyen ve ideal
olana ulasmak adma her diisiincenin degerli oldugunu savunan Boal, “seyirci” kavramini anlamsal
acidan daha etkin bir alana tasiyacak olan “seyirci-oyuncu” kavraminit benimsemektedir. Boylece
yasamda kendilerine sunulani oldugu gibi kabul eden edilgen seyirci yerine kendi yagamini degistirecek,
yasaminin aktorii olabilecek ve doniim noktalarinda s6z sdyleyebilecek etkin seyirci-oyuncu kavrami
ortaya ¢ikmaktadir.

imge Tiyatrosu

Imge Tiyatrosunda katilimcilar kendi yasamlarmin duygularinin, deneyimlerinin maruz kaldiklart
baskinin imgesini bedensel bir durus alarak olustururlar. Temay1 ya da konuyu gruplar 6nerir sonra da
bireyler kendilerinin veya digerlerinin bedenlerini "kil" gibi kullanarak bu konularla ilgili ii¢ boyutlu
heykeller olustururlar (Boal,2010).

Bireyin 6zgiirlesebilmesi adina sosyal bir problemin ya da bir baski durumunun estetik bir bicimde
irdelenmesini saglayan Ezilenlerin Tiyatrosu cephaneliginin en basiti uygulanabilirlige sahip yaklagimi
Imge Tiyatrosudur.

I1k olarak seyirci-oyunculardan bir grup heykel, yani verilen tema ile ilgili kolektif bakis agisin1 gorsel
bir sekilde ifade eden bir imge olusturmalar1 istenir. Seyirci-oyuncular sirayla kendi imgelerini gosterirler.
Once seyirci-oyuncu tarafindan olusturulan ilk heykel grubu sergilenir; seyreden grubun tamami ya da
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bireyler sergilenen imgeyi onaylamazsa ikinci bir seyirci-oyuncu onu farkli bicimde yeniden yapar.
Amag katilimcilarin tamamini uzlastiracak bir imgeye ulasmaktir. Sonunda herkes ikna oldugunda her
zaman bir baskinin temsiliyeti olan Gercek Imge’ye ulasiimis demektir (bu gercekligin imgesidir, diinya
boyledir). Daha sonra seyirci-oyunculardan baskini yok oldugu Ideal imge’yi olusturmalari istenir
(ideal olanin imgesidir, diinyay1 olmasi gerektigi sekilde gosterir). Sonra Gergek Imge’ye doniiliir ve
tartigma baslar. Her seyirci oyuncu, tek tek, mevcut gergeklikten, arzulanan gerceklige nasil gecilecegini
gorsel bir bicimde gostermek icin Gergek Imge’yi degistirmek hakkina sahiptirler; onlar Olas1 Gegisin
Imgesi’ni gostermelidirler (Boal, 2010, s.19)

Bu uygulama ile “seyirci-oyuncular” yasamda karsilagabilecekleri bir ezen-ezilen iliskisine dair
diisiinceler tiretmis olmaktadirlar. Bu diisiincelerini, bedenleri ile gorsel ve etkin bir bicimde ifade etmis
olurlar.

Goriinmez Tiyatro

Gorlinmez tiyatro, halki bilgileri disinda oyunun katilimeis1 yapan bir halk tiyatrosudur. Onlar bir tiyatro
oyununun "seyirci oyuncularidir." Bir tiyatro oyunu sahnelenmekteyken etkin birer seyircidirler ama ne
olay sirasinda ne de olay sonrasinda bunun gergek yasam degil de bir tiyatro oyunu oldugunun farkina
varirlar (Boal,2010).

Gergek yasam akarken oynanilan Goriinmez Tiyatronun, dogal seyirci-oyunculari oyunun oynandigi
anda onun oyun oldugunu bilmeyen gercek diinya insanlaridir. Bu insanlar giinliik yagsamda karsilastiklari
olaylara iligkin verdikleri tepkileri oyun sirasinda vereceklerinden otiirli goriinmez tiyatro oyununu
oynayan tiim oyuncularin; dramatik kurguyu ve bilesenlerini bilen, dogaglama yetileri gelismis, irdelenen
ezen-ezilen iligkisini yordayabilecek ve hazirlanan oyuna hakim oyuncular olmasi gerekmektedir.

Oncelikli olarak bir noktanin anlasilmasi gerekir: Gériinmez Tiyatro, tiyatrodur; seyirci-oyuncularin
miidahaleleri ile kosullara gore, kaginilmaz olarak degistirilecek yazili bir metni olmalidir. Segilen
konu, gelecegin seyirci-oyunculari igin derin ve gercek bir sorun niteligi tagiyan yakici dneme sahip bir
mesele olmalidir. Bu baglangi¢ noktasi alinarak kiigiik bir oyun olusturulur. Oyuncular kendi rollerini
geleneksel bir tiyatroda geleneksel bir seyirciye oynuyormus gibi oynamalidirlar. Ancak oyun hazir
oldugunda ne bir tiyatro mekaninda ne de tiyatro seyircisi oniinde oynanacaktir. Goriinmez Tiyatroda
oyuncular gercek oyuncular gibi oynamali yani yagamalidirlar (Boal, 2010, s.23).

Goriinmez Tiyatro’da seyirci, eylem sirasinda hi¢ farkina varmadan bir bagkahramana, bir seyirci-
oyuncuya doniistiiriilmekte, gordiikleri gergegin kahramani olmaktadirlar, ¢linkii onun kurgusal
kokeninden habersizdirler (Boal,2010, s.35).

Forum Tiyatro

Seyircinin biling igerisinde bir irdeleme yapmasini saglayacak Forum Tiyatro yaklasiminda; katilimcinin
etkin kilinarak kendilerine sunulan dramatik olaya déahil olmalar1 saglanir. Bu dogrultuda seyirci
oyuncular, tipki oyuncular gibi fiziksel ve zihinsel 1sinma etkinliklerine katilabilmektedirler. Augusto
Boal’in en bilindik ve en verimli yaklasimi olan Forum Tiyatro yaklasiminda diger yaklasimlarda
oldugu fiizere seyirci oyuncular gercek yasamda var olan bir ezen- ezilen iligskisine yonelik ¢aligmalar
gerceklestirirler.

Dramaturji, sahneleme ve gosteri oyunu gibi asamalara sahip olan bu yaklasim bir tiir miicadele ya
da oyun olarak nitelendirilebilir.

Forum Tiyatrosu, bir problemin ¢éziimlenmeden seyirci oyunculara sunuldugu ve onlarin ¢éziimleri
oynamaya davet edildigi teatral bir oyundur. Problem her zaman bir baski bi¢imini isaret eder ve
genellikle ortalikta ezenler ve ezilen bir kahraman vardir (Boal, 2010).

Forum Tiyatro ¢aligsmalarinda; ezen-ezilen iligkisini ortaya koyan dramaturji ve oyun sahneleme
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caligmalarindan sonra, belirlenmis kurguyu seyirci-oyuncu ile bulusturma vakti gelmektedir. Oyun
baslangi¢ olarak geleneksel bir oyunmus gibi oynanir. Oyun bittikten sonra seyircilere oyunun ilk
seferinde oynananla tamamen aymi bi¢cimde ikinci kez oynanacagi sOylenir. Oyuncular kurguyu/
oyunu tekrar ayni sona ulagtirmaya caligsacaklar, seyirci-oyuncular ise gegerli ve olast ¢oziimler
oldugunu gostererek bu sonu degistirmeye calisacaklardir. Bir bagka deyisle oyuncular belli bir diinya
goriigiinii savunacaklar ve sonug olarak diinyanin oldugu gibi kalmasi ve eskisi gibi devam etmesini
garanti altina almaya ¢aligirken seyirci-oyuncular miidahale edip var olan diinya goriisiinii, var olmasi
gerekenle degistirene kadar savunacaklardir (Boal, 2010 ,s.37). Seyirci-oyuncular, bagkahraman bir hata
yaptiginda daha iyi bir ¢6ziim tiretmek adina oyunu durdurup baskahraman yerine gegip bizzat oyuncu
olmaktadirlar. Bu yer degisiminin saglanabilmesi i¢in yapilmasi gereken tek sey, oyun alanina girip
“Dur!” diye bagirmaktir. Oyun durdurulur ve seyirci oyuncular bagkahramanin yerine gegip ¢6ziim
oOnerilerini sahnede dogaclama teknigi ile denerler. Bu uygulama siirecinde seyircileri seyirci-oyuncu
olmaya kiskirtan, yanitlar bulmalarin1 ve yanitlar1 sahne iistiinde eylem halinde gdstermelerini tesvik
eden, koordinator islevi géren bir "joker" yer almaktadir.

V. Sonu¢ ve Degerlendirme

Augusto Boal ve Ezilenlerin Tiyatrosu cephaneligi modern diinyanin uygucu ve bireyi edilgen kilan
anlayisina bir kars1 durus olarak nitelendirilebilir. Ortaya ¢ikis amaci ve felsefesi dogrultusunda Antik
Yunan Déneminden baglayarak giinlimiize degin siiregelmekte olan bir yanilsamay1 ortadan kaldirmak
istemistir. Var olan sistemi yok etme istegi ve bu istek dogrultusunda gelistirilen yaklagimlar Boal’in
kendisini diger tiyatro insanlarindan farkli kilmaktadir. 1960’11 yillarda baglayan bu yeni tiyatro arayisi,
Boal’in 6zgiin yaklagimlar gelistirmesini saglamustir.

Bu yaklagimlarin 6ziine bakildiginda, her bireyin kendi diisiincesini sahneye tasiyabilmesi ve bu
diisiincelerin sahneye tasinma bigimi ile Ezilenlerin Tiyatrosu Cagdas Sanat Akimlarinin felsefesine
yakinlagsmaktadir. Ezilenlerin tiyatrosu c¢ikis noktasi ve varolus felsefesi ile bir yenilik arayisi
icerisindedir. Var olan diizeni yikmak, var olan tiyatro anlayismi yeniden gézden gecirmek, seyirci ve
oyuncuya yiiklenen anlamlar1 yeniden irdelemek gibi noktalarda diinya tiyatro anlayisina yeni bir soluk
getiren Ezilenlerin Tiyatrosu beraberinde yeni sorgulamalar1 getirmektedir.

Her ne kadar ¢ikis noktasindaki kimi 6zelliklerle, modern diinyaya ve dayattigi dogrulara karsi
bir durus olsa da Ezilenlerin Tiyatrosu, kendi yapisinda yer alan kimi 6zelliklerle de modern diinya
goriisiiniin istedigi kaliplara sikisip kalmaktadir. S6zgelimi politik bir nedenle ortaya ¢ikisi ve ezen-
ezilen iligkisinin ortadan kaldirmak istemesi yeni bir “aligmisligr” getirme ¢abasi igerisinde oldugunun
gostergesidir.

Ezilenlerin Tiyatrosu anlayiginin istendik bireye, evrene ulagma ¢abasi igerisinde olmasi da kendi
ahlak anlayigini dayatma ¢abasinin bir gostergesi olarak nitelendirilebilir. Bu dogrultuda yikmaya calistig
bir diizene yeni diizen getirme amaci modernite ve Cagdas Sanat arasinda sikismigligi beraberinde
getirmektedir. Ozgiirliik¢ii yapisi itibartyla Cagdas Sanat anlayisina sahipmis gibi goriinse de belirli bir
politik diinya durusu baglaminda insan doniisiimiinii hedefledigi icin Cagdas Sanat anlayiginin disinda
yer almaktadir.

Bu arada kalmisliga ragmen tiyatro diinyasina ve var olan geleneksel diisiinceye getirmis oldugu
yeni agilimlar nedeniyle iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir anlayis oldugu diistintilmektedir.
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I. Introduction

The theatre art which has developed and variated itself from Ancient Greek till today, bring in to being
with different taughts and understandings. Towards this taught, it won’t be wrong to say that each period
and understanding has being affected from other directly or indirectly. This research is under debating a
certain time. The study compares the modern art time with the contemporary art on the focus of Augusto
Boal’s Theatre of the Oppressed approachment.

II. Method

In this study, document analysis as a qualitative research method was used. Document analysis can
be used as a standalone data collection method. In document analysis, written materials containing
information on the target subject or subjects to be studied are used (Yildirim and Simsek, 2013). In
document analysis, reaching the original sources of the documents are considered very important. In
this context, the original copy of the book The Theatre of The Oppressed written by Augusto Boal was
taken as reference.

I11. Problem
Modern Art Conflict, Contemporary Art Understanding and the Theatre of The Opressed

Everything has been thought in modern systems for human being. The beginning and the ending in this
period is very clear for every situation. Within the scope of this understanding human liberation was in
a troubled situation. In response to this situation arise Contemporary Art which is defined as "The Art
of the unfamiliarity”.

Modernity is the process name given to; roughly 160-year period preceeding the 1960’s formed a
worldview shaped by the rational, scientific, artistic and urban culture (Turani, 2011, s.162). Modernity
aims to create a new society and happy people which has it’s own borders. If any work is not in this
frame border is left out of the definition of the art.

Contemporary art has believed that there shouldn’t be any chains in this relation. All the artists who
believed in this thought agreed in one point: “The hatred of the Renaissance and its heritage; and the
idea of glorification of the art and artists” (Farago,2006, s.241). Contemporary Art, which is drawn out
of the frame gives importance not to impose a new framework.

Theatre of the Oppressed is an approachment which is in between of Contemporary Art and Modern
Art with its own properties. Towards this conflict this study’s aim is try to find the location of theatre of
the oppressed. On behalf of to locate the theatre of the oppressed other theatre approachments and their
relations will be examined.
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IV. Findings
I'V-a Augusto Boal’s Life

Augusto Boal (1931-2009) is unquestionably one of the most important and influential of contemporary
theatre practitioners. Early in his career he achieved critical recognition for his innovative work as
playwright and director at the Arena Theatre of Sdo Paulo. His now classic text Theatre of the Oppressed,
written when the repressive political climate of Brazil in the late 1960’s and early 1970’s had forced
him into exile, could be considered essential reading for anyone engaged with the question of whether
theatre might be able to effect transformations in people’s lives. The flexibility and accessibility of Boal’s
methods have encouraged widespread dissemination. Theatre of the Oppressed techniques have been
applied, adapted and reinvented by practitioners all over the world. Directly and indirectly, his practice
has entered contexts as diverse as political protest, education, therapy, prison, health, management and
local government, as well as infiltrating the mainstream theatre establishment — and the list goes on
(Babbage, 2004).

Candidate number 13669 in the 1992 elections for Rio de Janeiro's City Council announced himself
to the public in a way unfamiliar to most electorates. His slogan was "Have the courage to be happy!"
His name was Augusto Boal. From a field of 1.000 candidates Boal was elected, with 41 other vereadors,
to take office for four years. Each vereador brings a staff of up to 30 workers to their team which assists
in the implementation of their mandate. Boal's team is divided between the theatrical members (the five
full-time and ten part-time Jokers) and the legislative members that might form part of the mandate
of any other vereador (lawyers, journalists, secretaries, drivers, etc.). The Jokers' team works with ap-
proximately 12 community groups, seeking to find practical and legislative solutions through Forum
Theatre: e.g., teachers, shop workers, street children (Heritage, 1994).

IV-b Aristotle’s Feedbacks about Tragedy and Cathartic Influence

In Ancient Greek “ethos” was giving direction nearly to everything. The desire to reach the truth only
determined by this ethos (Aysevener, 2012). In his book The Social History of Art, while analysing
the social function of Greek tragedy, Arnold Hauser writes that ‘the externals of its presentation to the
masses were democratic, but its content, the heroic sagas with their tragi-heroic outlook on life, was
aristocratic. It unquestionably propagates the standards of the great-hearted individual, the uncommon
distinguished man [i.e., the aristocrat] ....

People who are made passive by catharsis in tragedies are samples for Augusto Boal on the theme of
being oppressor or oppressed.

Aristotle declares the independence of poetry (lyric, epic, and dramatic) in relation to politics. What
researcher propose to do in this work is to show that, in spite of that, Aristotle constructs the first,
extremely powerful poetic-political system for intimidation of the spectator, for elimination of the ‘bad’
or illegal tendencies of the audience. This system is, to this day, fully utilised not only in conventional
theatre, but in the TV soap operas and in Western films as well: movies, theatre, and television united,
through a common basis in Aristotelian poetics, for repression of the people (Boal, 2009).

IV-c How the Aristotelian oppressive tragedy system functions?

In Ancient Greek Tragedys every scene works in a certain systematic. In a way this certain systematic,
educate the audiences to rebuilt the system. Boal examines the oppressive tragedy system in three
heading.

1. PERIPETEIA: The character, who because of a hamartia had climbed so high, runs the risk of falling
from those heights. This is what the Poetics classifies as peripeteia , a radical change in the character’s
destiny. The spectator, who up to then had his own hamartia stimulated, starts to feel a growing fear. The

WINTER 2012, VOLUME 7, ISSUE 13



An Evaluation about Augusto Boal’s Theatre of The Oppressed Approach in Terms of
Modernity and Contemporary Art Conceptions 65

character is now on the way to misfortune. Peripeteia is important because it lengthens the road from
happiness to misfortune.

2. ANAGNORISIS: The tragic character must also pass through what Aristotle calls anagnorisis — that
is, through the recognition of his flaw as such and, by means of reasoning, the explanation of it. The
hero accepts his error, hoping that, empathically, the spectator will also accept as bad his own hamartia.

3.CATASTROPHE: Finally, so that the spectator will keep in mind the terrible consequences of committing
the error not just vicariously but in actuality, Aristotle demands that tragedy have a terrible end, which
he calls catastrophe. The happy end is not permitted, though the character’s physical destruction is not
absolutely required. Some die; others see their loved ones die. In any case, the catastrophe is always
such that not to die is worse than death (Boal, 2011).

IV-d Theatre of the Oppressed and Aristotle Contrast

Theatre of the Oppressed is opposed to the philosophy of Aristotle which intimidates people in a powerful
way. Augusto Boal shares his ideas about this system in an ironic way.

The motto ‘Amicus Plato, sed magis amicus veritas * (‘I am Plato’s friend, but I am more of a friend of
truth!”) is attributed to Aristotle. In this we agree entirely with Aristotle: we are his friends, but we are
much better friends of truth. He tells us that poetry, tragedy, theatre have nothing to do with politics. But
reality tells us something else. His own Poetics tells us it is not so. We have to be better friends of reality:
all of man’s activities — including, of course, all the arts, especially theatre — are political. And theatre is
the most perfect artistic form of coercion (Boal, 2011, p.37).

I'V-e Augusto Boal's Review on Opponents of Hegelian Thought

Hegel asserted that the character is free, that is, that the inner movements of his soul must always be
capable of being exteriorised, without hindrance. But to be free did not mean that the character could
be capricious and do whatever he wished: freedom is the consciousness of ethical necessity. He must
not, however, exercise his freedom with regard to the purely accidental or episodical but only regarding
situations and values common to all mankind or to nationality — eternal powers, moral truths such as
love, filial love, patriotism, etc.

Thus Boal, says that Hegel offers major turning points, but this turning points are not enough to meet
the concept of reality. So Hegel’s opinions are slightly different from the Theatre of the Oppressed aim.

I'V-f Bertolt Brecht, Being Against the System and Relation Between Theatre of the Oppressed

Brecht was a Marxist; therefore, for him, a theatrical work cannot end in repose, in equilibrium. It must,
on the contrary, show the ways in which society loses its equilibrium, which way society is moving, and
how to hasten the transition.

Brecht proposes a poetics in which the spectator delegates power to the character who thus acts in
his place but the spectator reserves the right to think for himself, often in opposition to the character. In
the first case, a ‘catharsis’ occurs; in the second, an awakening of critical consciousness. But the poetics
of the oppressed focuses on the action itself: the spectator delegates no power to the character (or actor)
either to act or to think in his place; on the contrary, he himself assumes the protagonic role, changes the
dramatic action, tries out solutions, discusses plans for change — in short, trains himself for real action
(Boal, 2011).
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Brecht’s and Augusto Boal’s approachments have lots of similarities. Both of them keep art and
action together in their theatre understandings. But Augusto Boal and theatre of the oppressed gives
more responsibility to the audience to change the system in reality.

I'V- g Theatre of the Oppressed Poetics and New Theatre Understanding

The Theatre of the Oppressed, in all its forms, is always seeking the transformation of society in the
direction of the liberation of the oppressed. It is both action in itself, and a preparation for future actions.
As we all know, it is not enough to interpret reality: it is necessary to transform it (Boal, 20006).

Image Theatre

After organising this group of statues he is allowed to enter into a discussion with the other participants
in order to determine if all agree with his ‘sculpted’ opinion. Modifications can be rehearsed: the
spectator has the right to modify the statues in their totality or in some detail. When finally an image
is arrived at that is the most acceptable to all, then the spectator-sculptor is asked to show the way he
would like the given theme to be; that is, in the first grouping the actual image is shown, in the second
the ideal image . Finally he is asked to show a transitional image, to show how it would be possible to
pass from one reality to the other. In other words, how to carry out the change the transformation, the
revolution, or whatever term one wishes to use. Thus, starting with a grouping of ‘statues’ accepted by
all as representative of a real situation, each one is asked to propose ways of changing it (Boal, 2010).

Invisible Theatre

It consists of the presentation of a scene in an environment other than the theatre, before people who are
not spectators.

The invisible theatre calls for the detailed preparation of a skit with a complete text or a simple script;
but it is necessary to rehearse the scene sufficiently so that the actors are able to incorporate into their
acting and their actions the intervention of the spectators. During the rehearsal it is also necessary
to include every imaginable intervention from the spectators; these possibilities will form a kind of
optional text (Boal, 2010).

Forum Theatre

Here the participant has to intervene decisively in the dramatic action and change it. The procedure is as
follows: First, the participants are asked to tell a story containing a political or social problem of difficult
solution. Then a 10- or 15-minute skit portraying that problem and the solution intended for discussion
is improvised or rehearsed, and subsequently presented. When the skit is over, the participants are asked
if they agree with the solution presented. At least some will say no. At this point it is explained that
the scene will be performed once more, exactly as it was the first time. But now any participant in
the audience has the right to replace any actor and lead the action in the direction that seems to him
most appropriate. The displaced actor steps aside, but remains ready to resume action the moment the
participant considers his own intervention to be terminated. The other actors have to face the newly
created situation, responding instantly to all the possibilities that it may present (Boal, 2010).

V. Results and Evaluation
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Augusto Boal and Theatre of the Oppressed is against to modern world’s understanding which makes
people passive. Within it’s philosophy it aimed to ruin the wrong belief which comes till Ancient Greek.
Trying to change this system and other approachments on this aim makes Boal different from the others.
This new searching process starting since 1960 gave the opportunity to Augusto Boal on finding new
approachments.

When we look to this new approachments on the focus of to give a power to audiences and also
to perfom it at the stage. It can be easily seen its philosophy nearly similar with Contemporary Art
philosophy. Theatre of the oppressed with the philosophy of the origin and existence is a novelty in
search. To overthrow the existing order, to reconsider the concept of existing theaters, the audience
and the player to re-examine the meaning attributed to touring theater in the world, which bring a new
understanding. Theatre of the Oppressed brings with it new inquiries.

Although some features in the starting point of the modern world and impose a stand against the
true theater of the oppressed their structure situated in the opinion of some features of the modern world
wants to remain stuck to the mold. For instance the emergence of a political reason and want to eliminate
the oppressive relationships in its philosophy brings a new customary.

Meanwhile, despite the backwardness and existing conventional thinking to the world of theater has
been brought on due to new expansions are thought to have an understanding to be considered.
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