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Anadolu Kadininda Ezilmisligin itibari
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Anadolu kadini, sosyal ortamda ikinci planda kalmaktadir. Eril egemen kiiltiirde, kadin ne kadar ¢ok cefa
¢ekerse toplumda o kadar ¢cok itibar gorecegi pekistirilmektedir. Kadinin toplumsal kimligi orselendikge,
kadin siddete ugradik¢a magduriyeti iizerinden ¢evresinde kendine bir yer bulmaya ¢alisir. “Ben ¢ok aci
cektim”, “O da bir sey mi, benim yasadiklarimi dinle.” gibi ifadeler sorgulamadan benimsedikleri yasam
tarzi oluverir. Hastalaninca, yaptigi islerin iizerine kalacagi korkusunu duyanlarin ise gerek evde gerek
yakin ¢evrede kadina ilgiyi bir anda artirmasi, bir anlamda ¢ekilen cefaya toplumun olumlu bakisini yansitir.
Nerede oldugunun daha az sorgulandigi ortam ya yakin komsusu ya da hastane olabilmistir. Bazilar: digar
¢tkmaya 6ykiinse de onaylanmadigi ve onaylayamadigindan kendini gelistirmekten yana degil, acinmaktan
yana elde edilen itibar daha makbulmiis gibi gelmeye baslar. Hakkini yiyen giice ses ¢ikarmamasi ogrenilmis
caresizligidir. Yasanan bu baski, uyusturucu gibi kadinin hareketini sosyal ortamda fel¢ eden kapali bir kiiltiir
insa etmigstir. Kadinin diinyasi daraldikea, birlikte yasamaktan da uzaklasiimaya baslanir. Kadina yénelik bu
aldirigsiz, suskun, ilgisiz tutum ve ortam yoksunlugu acima ve acindirma iizerinden bir kiiltiiriin olusmasina
neden olmustur. Uygar kisiligin kosulu ve etkin vatandashigin geregi olarak kirsalda ve kentte kadinin
varhgi, toplumsal yasami tamamlayan bir 6zne olmalidir: Ilgi alanlarina gore farkli sosyal ortamlarda statii
ve rol almanin oniiniin agilmasi, ev yasaminin disinda kadinin emeginin ozgiirlesmesi gerekmektedir.

Anahtar Sozciikler: Anadolu kadini, Ortam yoksunlugu.

The Esteem of Being Insulted for Woman of Anatolia

Abstract

Woman of Anatolia is of secondary importance in the social surroundings. Inmale-dominant society, it is
supported that how much woman suffers, she is respected so much. Woman tries to gain a place in society
via her damnification as long as her identity is crumpled, she is exposed to violence. The statements such as
“I have suffered a lot”; “Big deal, listen to what I have lived "become their life styles which they internalize
with out questioning. When they become sick, the ones who are afraid of taking the burden of her jobs, begin
to increase their regard towards her. In one sense this shows the positive view of society toward ssuffering.
The case in which she is less questioned where she is, is either her close neighbour or hospital. Although
some are going out, it is not approved or she doesn t approve.

Here the esteem gained being insulted starts being more acceptable than improving herself. Being not
object to the power being unfair to her is her learned helplessness. This oppression creates a closed culture
paralysing woman s movement in society like narcotics. As woman's World becomes smaller, she becomes
elianated to living together. Theattitude of beingin different, silent, unconcernedtowards woman and lack
of surrounding which has caused to create a cultureby way of ruth and making other shave mercy. The
existence of woman in the urban and rural are as should be a subject completing social life as a provition of
civilized personand by force of effective citizenship. It should pave the way for woman's having statue and
roles in different social surroundings as regards to her pursuits and woman's labor should be made liberal
outside of domestic life.

Keywords: Woman of Anatolia, Lack of Surrounding
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Giris
Edmund Husserl tarafindan gelistirilen ve bir kavram olarak Hegel tarafindan kullanilan
fenomenoloji, bireylerin diinyay1 ve kendi gercekliklerinin nasil yorumlandigi ile ilgilenir. Husserl,
olgularin temeline inerek insan bilincinin 6nemi iizerinde durur, olaylar1 (goriiniisleri) bireyler
tarafindan ‘dogrudan dogruya’ algilandigi sekilde inceler. Buna gore fenomenoloji, bireylerin
olaylari, durumlar1 nasil algiladiklarini anlamaya ¢alisir. Ayrica fenomenoloji, bireylerin “oldugu
gibi kabul edileni” nigin Oyle kabul ettigini, nasil bir siire¢le edindiklerini inceler.

Fenomenolojinin bir yontem olarak kullanilmast Alfred Schutz tarafindan gelistirilmistir.
Schutz, anlamin toplumsal diizlemde nasil olustugunu ¢éziimlemeyi amaglamaktadir. Bu ¢6ziimleme,
toplumsal gercekligin olugma siirecini giin yiiziine ¢ikartacaktir. Schutz, anlamin 6zneye 6zgii bir
trtin oldugunu savunur. Birey, anlamimi paylasabilmek amaciyla, onu iletisimsel bir materyale
dontistiirmektedir, boylece anlam nesnellesmektedir. Anlam, toplumsal unsurlar arasinda tedaviil
ettikce, bireyler tarafindan 6znel yiliklemelere maruz kalmaktadir. Bu 6zelligi ile anlam, 6zneler arasi
bir 6zellik arz etmektedir. Bu da siirekli olarak, 6znelerin her seferinde yeniden, ‘anlam’ baglaminda
etkilesimini zorunlu kilmaktadir. Clinkli anlam, tedaviil etme siireci i¢inde, 6znelere 6zgii boyuta
indirgendikge, iletisimsel materyal olma 6zelligini kaybetmektedir. Anlama iligkin yeniden ortaklik
olusturabilmek i¢in onu yeniden nesnellestirmek gerekmektedir. Boylece anlam toplumsal tedaviil
siireci i¢inde siirekli yeniden iiretilmektedir (Hekman 1999: 46-48, Akt., Anik, 2006).

Weber’in insan eyleminin 6znel anlamlarca belirlendigi yargisi benzer sekilde Schutz’a
gore de eylemcinin gergeklestirdigi eyleme iliskin iki tiir anlamlandirmadan s6z edilebilir. Birincisi,
yorumlayicinin zihninde gergeklesen nesnel anlamlandirma; ikincisi, eylemcinin zihninde yer alan
6znel anlamlandirmadir. Oznel anlamlandirma, sagduyuya dayanir. Eylemcinin kendi eyleminin
anlamimi kendisi yiikleyerek yarattigi diinyaya saf deneyimin 6zgiin diinyasi; bagkalarinin deger
yargilarina gore gergeklesen eylem alanina da giindelik yasam diinyasi denilmektedir. Sosyoloji
icin sorun, hem bu siire¢lerin hem de farkl: kisilerce sagduyu diinyasinin nasil gerceklestirildiginin
bilinmesidir. Diger bir deyisle sorun, disimizdaki diinya hakkindaki biling iiretme bi¢iminin degil,
kendi basina saf zihniyetin (puremind), biling iiretme isleminin nasil gerceklestigini veya bilincin
soyut kurallarin1 bulmaktir (Erbasg, 1992, s. 159).

Schutz’a gore toplumsal diinya 6zneler arasi bir diinyadir. Toplumsal diinyada insanlarin
algiladig1 diizenin, yani 6zneler arasiligin temelleri, sagduyu bilgisi, tiplestirme ve karsilikliliktir.
Schutz’un ‘sagduyu bilgisi’ adin1 verdigi bilgi, toplumun iiyelerinin ortak olarak sahip oldugu ve
giindelik yasamin siirmesi i¢in gerekli olan bilgi birikimidir. Bakis ag¢ilarinin karsilikliligi, aksine
inanmak i¢in bir neden yoksa bireylerin toplumsal diinyadaki olay ve eylemleri kendileri nasil
anliyorsa diger bireylerin de ayn1 sekilde anlayacaklar1 varsayimidir. Diger bir deyisle yasadigimiz
toplumsal  diinyada  iligkiler  sistemimizi  paylasan  herkesin  belirli  olgu  ve
kavramlar ortak olarak dogal, iyi ve dogru olarak kabul etmesidir. Schutz, metodolojisini, Weber’in
bilim felsefesine olan ilgisine dayandirir. Weber’in ‘verstehen’ ‘6znel anlayis’ kavramini kullanan
Schutz, bireyin giinliik hayat durumlarina atfettigi degeri ve anlami dnemser. Giindelik hayat 6zneler
arasi olarak kurulur. Ona gore bireyler “ortak bilgi stoku” i¢inden aldiklar1 kabullerle hareket ederler
ve diinyay1, onlara toplumsal gruplar tarafindan verilen tiplestirmeleri ya da ideal tipleri kullanarak
insa ederler. Arastirmaci, bireylerin etkilesim siireci i¢inde paylastigi anlamlar1 kavramak ister.
Ciinki kisilerin 6znel algisi nesnel sonuglar tiretmektedir.
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Kendi benligini insa eden birey, bilgi stogunda yer alan kaynaklara bagvurur. Bu kaynaklar;
Bourdieu (1986) ’ya gore ekonomik, kiiltlirel ve sosyal sermayedir. Ekonomik sermaye, ekonomik
kaynaklar anlamina gelir. Toplumsal sermaye, toplum igerisindeki iligkiler biitiinlinli yansitir.
Kiiltiirel sermaye ise egitim yoluyla 6grenilmis tiim kabulleri, davranis kaliplarini, kisacasi toplumun
Oziinii igerir. Her bireyin sahip oldugu sermaye miktar1 ve ¢esitliligi etkilesimde goriiniir olmaktadir.
Etkilesim esnasinda bireyler hakkindaki diisiinceler onlarin ekonomik, sosyal, kiiltiirel sermaye
kaynaklarina dayanilarak olugmaktadir. Bourdieu’ya gore toplum, siirekli yeniden yapilanan
alanlardan olugmaktadir. Bunlardan sosyal sermaye kisilerin saygimlik ve donanimlaridir (Cegin vd.:
2007). Literatiirle iligkili olarak, kadinlarin toplumdaki, sayginligi, itibarlar1 sosyal sermaye kaynagi
olarak degerlendirilebilir.

Soner (2011) “yap1 ve fail iliskisinden hareketle ataerkil ideoloji ve toplumsal cinsiyet
etkilesimini anlamak” adli makalesinde, kadinin, toplumsal hayatin her alaninda edilgen bir
konumda, iireten degil sadece iliskilerin, rollerin tasiyicisi ya da yeniden iireticisi konumunda yer
aldigimi ve en 6nemlisinin de kadinin bu durumun farkina varamadigini belirtmektedir. Yazar, kadinin
ataerkil ideolojinin ona yiikledigi biitiin sinirliliklari, giindelik hayati iginde durmaksizin yeniden
iirettigini ancak ¢ogu zaman bunu bilingli olarak yapamadigini eklemektedir. Kadin, bu durumu fark
etse de o kadar aligmistir ki, karsi ¢ikmaz. Kadinlarin toplumsal hayatin her alaninda 6tekilestirildigi,
ikincil konuma itildigi, ataerkil ideolojinin baski ve engellemeleriyle karsilastig1 ve ¢ogu zaman bu
durumun farkinda olmadig1 ya da bu duruma kars1 ¢tkmadig belirtilmektedir. Ozgiirlesebilmeleri,
miicadele edebilmeleri i¢in de biitiin bu gizli iliskileri agiga ¢ikararak, sorgulayarak, yeniden kurmak
zorunda olduklari agiktir.

Kadin sosyal iliskiler icerisinde sosyal sermaye kaynagindan faydalanmaktadir. Kadina 6zgii
olarak, kadin i¢in, eski ya da yeni kadin arkadaslarinin dostlugu son derece degerlidir. Bu dostluklar
erkekler arasindaki iliskilere benzemez; erkekler, kendilerine 6zgii fikir ve tasarilarla, birer birey
olarak alisveriste bulunurlar; kadinlik yazgisinin genelligi i¢ine kapanmis olan kadinlarsa birbirlerine
dolaysiz bir su¢ ortakligi ile baghdirlar. Birbirlerinden bekledikleri ilk sey, ortak evrenlerinin
olumlanmasidir (De Bouveoir, 1979).

Bu caligmada, kadinlarin giindelik hayatin ig¢inde, kendi yasamlarindan anlam ¢ikarmada
kullandiklar1 yorumlar incelenmistir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Ankara ili, Kecioren, Altindag, Mamak ilcelerinde yasayan alt
ve orta sosyo-ekonomik diizeydeki ev kadinlarinin giindelik yasamlarinda diizen ve anlami nasil
yarattiklarina odaklanilarak benlik algilarimin analizini yapmaktir. Ev kadinlarin sosyal ortam
alanindaki siibjektif ve kiiltiirel yonlerini, rol ve gorevlerini ortaya koymayi, karsilagilan sorunlari ve
bunlara yonelik ¢6ziim Onerileri gelistirmek bu arastirmanin amacini olugturmaktadir.

Problem: Ankara ili, Kegidren, Altindag, Mamak il¢elerinde yasayan alt ve orta sosyo-
ekonomik diizeydeki ev kadinlar1 giindelik yasamlarinda diizen ve anlami nasil yaratmaktadirlar?
Benlik algilar1 nasildir?

Alt Problem 1. Giindelik yagaminizda evde en ¢ok zaman nerede gegirilmektedir?

Alt Problem 2. Giindelik yasaminizda evin disinda, kimlerle ve nerede gegirilmektedir?

YARATICI DRAMA DERGISI



50 Anadolu Kadminda Ezilmisligin itibari

Alt Problem 3. Giindelik yasaminizda evin disinda bulustugunuz kadinlarla en ¢ok ne iizerine sohbet/
konugma yaparsiniz?

Alt Problem 4. Giindelik yasaminizda sehir/kent merkezlerine ne siklikla gidersiniz? Gidis amaciniz
nedir?

Alt Problem 5. Giindelik yasamda evde kendinizi degerli ve 6zel hissettiginiz zamanlar hangi
zamanlardir?

Yontem

Arastirmanin amacina yonelik olarak nitel arastirma deseni kullanilmis ve amagh 6rnekleme
yontemlerinden maksimum gesitlilik 6rnekleme teknigi ile her ilceden 8’er kisilik {i¢ farkli grup ev
kadini ile odak grup goriismesi yapilmistur.

Aragtirmanin veri toplama siirecinde cesitli ilk ve orta dgretim okullarinin Rehberlik ve
Psikolojik Danisma Servislerinden aragtirmaya katilacak kadin velilerin goniilliilik esasina dayali
olarak se¢ilmesi ve uygun mekanlarda arastirma sorulari yoneltilmistir.

Katilimcilar

Tablo 1. Formlar: degerlendirilmeye alinan katilimcilarin demografik ozellikleri

Ozellikler f %
Yas 35-45 15 62.5
46-50 6 25
51 ve iizeri 3 12.5
Egitim Durumu [Ikogretim 1. Kademe 2 8.3
[Ikogretim 2. Kademe 7 29.2
Lise 14 58.3
Universite (MYO) 1 4.2
TOPLAM 24 100

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin amacina yonelik nitel arastirma deseni amagli drnekleme yontemlerinden
maksimum ¢esitlilik drnekleme teknigi ile her ilgeden 8’er kisilik ii¢ farkli grup ev kadmi ile odak
grup goriismesi yapilmstir.

Odak grup goriismeleri nitel veri toplamada énemli bir isleve sahiptir. Grup goriismelerinde
sorulara verilen yanitlar gruptaki bireylerin birbirleriyle etkilesimleri sonucu olusur. Yani grup
dinamikleri sorulara verilen yanitlarin kapsamini ve derinligini etkileyen 6nemli bir etkendir (Y1ldirim
ve Simgek, 2013, 5.179). Odak grup goriismeleri, ‘1liml1 ve tehditkar olmayan bir ortamda 6nceden
belirlenmis bir konu hakkinda algilar1 elde etmek amaciyla dikkatle planlanmis bir tartigmalar serisi’
olarak tanimlanabilir. Belirli bir yerlesim bolgesinde,drnegin, kadinlarin sosyo-kiiltiirel sorunlari vb.
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arastirma konularin1 ¢aligmak isteyen arastirmacilar degisik drnekleme yontemlerini de isin igine
katarak kisa siirede yiizlerce katilimeiya ulagabilir(Yildirim ve Simsek, 2013, s.180).

Kruger ve Casey (2000; akt., Y1ildirim ve Simsek, 2013) iyi yazilmis odak goriisme sorulariin
su ozelliklere sahip olmas1 gerektigini belirtir:

1. Sohbet tarzina uygun informel ya da giinliik dil kullanimina uygun,
2. Katilimcilarin kullandigi ve tanisik oldugu soézciik dagarcigini igermeli,

3. Oz ve tek hedefli olmali.

Alt problemlerden hareketle ev kadinlariin benlik algisini analiz etmeye iliskin odak grup
goriisme formu Tablo 2’de sunulmaktadir:

Tablo 2. Odak Grup Goriisme Formu

Giris: Arastirma amaci hakkinda bilgi verildi, tartisma siirecine iliskin bazi temel uyulmasi
gereken kurallar agiklandi. Goriismenin yaklasik 1.5-2 saat siirecegi tekrarlandi.

Liitfen isminizi sdyleyip kendinizi kisaca tanitir misiniz?
1. Giindelik yasaminizda evde en ¢ok zamaniniz nerede gegiyor?

2. Giindelik yasaminizda evde isleriniz yokken, zamaninizi evin disinda, kimlerle ve nerede
geciriyorsunuz?

3. Giindelik yasaminizda evin disinda bulustugunuz kadinlarla en ¢ok ne iizerine sohbet/konusma
yaparsinz?

Sonda: Konustugunuzda karsinizdaki kadinlar tarafindan en ¢ok dinlenildiginizi hissettiginiz ve
diger kadinlar konustugunda en ¢ok ilgiyle dinlediginiz konular hangileridir?

Sonda: Bu konular1 konusmanizin sebepleri ne olabilir?

4. Giindelik yasaminizda sehir/kent merkezlerine ne siklikla gidersiniz? Gidis amaciniz nedir?

Sonda: Sehir merkezlerine kimlerle gidersiniz?

5. Giindelik yasaminizda kent/sehir merkezine kendi baginiza yalniz gider misiniz?
Sonda: Neden sehir merkezine yalniz gidersiniz/gitmezsiniz?

Kaygi hissetmeden kent/sehir merkezine gittiginiz oldu mu? Olduysa sebebi?
6. Giindelik yasamimizda evde kendinizi degerli ve 6zel hissettiginiz zamanlar hangi zamanlardir?

7. Giindelik yasaminizda ¢evre, akraba ve komsularla iliskilerinizde kendinizi 6zel hissettiginiz
zamanlar nasil olmaktadir?
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Verilerin Analizi

Kadmlarin benlik algilarinin analizine iliskin olarak yasadiklar1 ortamin siibjektif yonlerini,
rol ve gorevlerini ortaya koymayi, karsilasilan sorunlar1 ve bunlara yonelik ¢6ziim onerilerinin ele
alinmas1 amaciyla odak grup goriismesi yoluyla elde edilen veriler ileti Olgiitleri temel alinarak
¢Oziimlenmistir. Kategoriler analizinilerleyen agamalarinda arastirmaci tarafindan ortaya ¢ikarilmaistir.
Arastirmanin amacina bagli olarak sozciik, tema, tiimce gibi analiz birimleri kullanilmistir. Arastirma
verileri {i¢ asamada analiz edilmistir: (1) Verilerin diizenlenmesi (Konu hakkinda kategoriler
ve temalar belirleyebilmek amaciyla verilerin kodlanmasi) (2) Verilerin 6zetlenmesi (Bilgilerin
kategoriye gore kiimelendirilerek her bir kategoriye tema bulunmasi) (3) Bulgularin tanimlanmasi
ve yorumlanmasi (Kategoriler arasindaki iliskilerin belirlenmesi ve genellemelere gidilmesi).

Bulgular ve Yorum
1. “Giindelik yasamda evde en ¢ok zaman nerede gecirilmektedir?”

Katilimcilar, ¢ogunlukla evde en ¢ok yemek ve temizlik isleri igin mutfak ve banyoda zaman
gecirdiklerini belirtmektedir. Ek olarak, dinlenmek i¢in oturma odasinda televizyon izleyerek zaman
harcamaktadir.

Sonda: Ne tiir programlar izlersiniz?

Katilimcilarin ¢ogu, yemek ve kadin programlari, dizi, nadiren de olsa ana haber izlediklerini ifade
etmektedirler.

Sonda: Evde herhangi bir sey okur musunuz? Gazete, kitap vb.
Katilimcilarin ¢ogu, okumaya vakitleri olmadigini belirtmektedirler.
2. “Giindelik yagamda evin diginda, kimlerle ve nerede zaman gegirilmektedir?”

Katilmecilar genelde, yakin akraba kadinlari, aynmi yore, kdy, hemseri ve diger komsu kadilarn ile
genelde evlerde zaman gegirmektedirler. Kadinlar ilgi duyduklar1 herhangi bir hobilerinin olmadigini
belirtseler de evdeki kisilerin ve evin ihtiyacini karsilamak amaciyla elisi, orgli yaptiklarini
belirtmektedirler.

3. “Gilindelik yagamda evin diginda bulustugunuz kadinlarla en ¢ok ne {izerine sohbet/konusma
yaparsinz?”

Katilimcilar genelikle ¢ocuklarin okullari, dersleri, sinav hazirliklari, ev isleri; yemek tarifleri, gegmis,
simdiki sikintilar sebepleri, gelecek kaygisi ve yasamsal zorluklar hakkinda konugmaktadirlar.

Sonda: Konustugunuzda karsiizdaki kadinlar tarafindan en ¢ok dinlenildiginizi hissettiginiz ve
diger kadinlar konustugunda en ¢ok ilgiyle dinlediginiz konular hangileridir?

Katilimcilar ¢gogunlukla kendilerinin en ¢ok dinlenildiklerini diisiindiikleri konunun, kadin olarak
kendilerinin yasadigi ve kendilerine yapilan siddet, dislanma, baski ve yasadiklar1 kayiplarin
oldugunu belirtmektedir. Kendilerinin en ¢ok ilgiyle dinledikleri konunun ise siddet gormiis,
olumsuzluklar yasayan kisilerin sdyledikleri oldugunu belirtmiglerdir. Katilimcilarin siklikla
yaptiklar1 degerlendirmeler soyledir:

Komsgumun ya da diger kadinlarin, kocasiin kendisini dévmesi, ¢gocuklarin bundan ¢ok korkmasi,
yliziiniin, gbziiniin sismesi, morarmasindan dolay1 bir hafta on giin disar1 ¢ikmaktan utanmasi.
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Sonda: Siddet gdérmiis, olumsuzluklar yasayan kisilerin sOylediklerini neden en ¢ok ilgiyle
dinlersiniz?

Katilimcilarin ¢ogu, kendilerini siddet gdrmiis, olumsuzluklar yasamis kadinlara kendilerini daha
yakin hissettiklerinden, onlara acima duygusu beslediginden, onlarin gérmiis gecirmis oldugunu
diisiindiiklerinden dolay1 en ¢ok ilgiyle dinleme nedenleri oldugunu belirtmektedir.

Sonda: Daha ¢ok bu konular1 (zorluk, sikint1) konugmanizin sebepleri ne olabilir?

Katilimcilar, sikintilarin konusulmasiin kendilerini rahatlatti§i, hem sozlerinin dinlenmesini
sagladig1 hem de ¢6ziim bulmak i¢in insanlarin kendilerine yardim etmeye calistiklarini ve boylece
kendilerini degerli hissettiklerini belirtmektedir.

4. “Giindelik yagamda sehir/kent merkezlerine ne siklikla gidersiniz? Gidis amaciniz nedir?”

Katilimcilar, giindelik yasamda sehir/kent merkezlerine,akraba ziyaretleri, c¢ocuklarinin okul
goriigsmeleri, giindelik ev ihtiyaclarina yonelik pazar aligverisleri ve hastaneler i¢in disar1 ¢iktiklarini
sOylemektedir.

Sonda: Sehir merkezlerine kimlerle gidersiniz? Yalniz hig¢ gittiniz mi?

Katilimcilar genellikle sehir merkezine yalniz gitmediklerini belirterek, es, akraba, komsu kadinlar
ve ¢ocuklartyla gidebildiklerini eklemektedir.

Sonda: Neden sehir merkezine yalniz gitmezsiniz?

Katilimcilar, genelde kendilerinin sehir merkezlerinin ortamindan korktuklarini, ¢ekindiklerini,bdyle
yerlerde kendilerini yalniz hissettiklerinden, yanlarinda hep birilerinin olmasina ihtiya¢ duymakta,
hep birileriyle disar1 ¢ikmak zorunda hissettiklerini; kent/sehir merkezine yalniz ¢ikildiginda, yakin
akraba, komsu ve mahalle kadinlarin nereye gidiyor sorular1 ve bakislari, tavirlart ve sorgulamasindan
cekindiklerinden yalniz gidemediklerini belirtmislerdir.

Sonda: Anlattiginiz bu kaygilari hissetmeden kent/sehir merkezine gittiginiz oldu mu? Olduysa
sebebi?

Katilimcilar sehir/kent merkezine yalniz gitme hususunda, genellikle hastalanip hastaneye gittiklerinde
kendilerini rahat hissettiklerini belirtmektedirler. Bunda insanlarin tavirlari kendilerini rahatsiz
etmedigi gibi ¢cevre tarafindan olumlu karsilandig1 ve desteklendigi yoniinde goriis bildirmislerdir.

Sonda: Bu durum sizde hastaneye gitmek ve hastane hakkinda nasil duygular olusturdu?

Katilimcilar ¢ogunlukla, hastaliklart nedeniyle hastaneye gitmeyi, davraniglarini rahatlatan ve
kendilerini daha bagimsiz, 6zgiir hissettiren seyler oldugunu belirtmiglerdir.

5. “Giindelik yasamda evde kendinizi degerli ve 6zel hissettiginiz zamanlar hangi zamanlardir?”’

Katilimcilar kendilerine 6zel hediye alindiginda, yaptiklari igler onaylanip takdir edildiginde,
yapilacak igler hakkinda fikirleri soruldugunda ve hasta olduklarinda yardim edildiginde kendilerini
degerli gordiiklerini belirtmislerdir.

Sonda: Cevre, akraba ve komgsularla iliskilerinizde kendinizi 6zel hissettiginiz zamanlar hangi
zamanlardir?”

Katilimcilarin  ¢ogu genellikle oturmalara ve giinlere davet edildiklerinde kendilerini 6zel
hissettiklerini belirtmektedir. Ayrica, hastayken ziyaret edilip ev islerine yardimci olundugunda
kendilerini 6zel ve degerli hissettiklerini eklemektedir.

YARATICI DRAMA DERGISI
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Tartisma ve Sonug¢

Anadolu kadini, Anadolu topraklarindaki yasam kiiltiiriiniin sekillendirdigi kadin yapisidir.
Bulgulardan yola ¢ikarak, yasamda kadina bigilen rol, kadiin davranig ve diislince alt yapisini
olusturuyor denilebilir. Ekonomik bagimsizligi olmayan kadinlarin yasam igerisinde kisir dongiisel
yasam ve tartigmalar igerisinde oldugunu ve bu yasantida kadinin kendisine yer bulabilmek i¢in kendi
benliginden 6diin vermek zorunda ve/veya isteginde olmay1 olusturuyor. Yasam basarisi biraz da bu
acilarn i¢in de olmay, acilar1 izlemeyi 6ngoriiyor. Cevresel baskilardan veya anlayiglardan dolay1
egitimi hedef alamamis ya da egitime yonlendirilmemis kadinlar diinyay1 ve kendisini tanimada
kiigiik bir gevreye hapsolarak o g¢evrenin goziiyle kendisine bakmak zorunda kaliyor. Halbuki
izole edilmis kapali bir kutunun hafif¢e kapagini aralayip 1s1g1n igeriyi aydinlatmasi gibi, kadin
gelistirecek ¢esitli ugrasilar ve haklarimin farkinda olmasi biitiin yasamini ve ortami aydinlatacagini
gormek gerekir.
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